
基本信息概述

年级： P3 – P4

师资: Mr. Shawn Macaulay, 柏朗思老师

总数： 每周1 次；第1学期共计9次课

授课语言： 英文

场地： 小学操场或体操室

授课时间： 周四，下午3:45—4:45

课程概述

学习目标： 锻炼体能，需要很多跑步运动。

互动和评估： 在课程得前几周，同学们要学会将球传给队友。

探索和发展： 学到中间，要学会如何躲避对方球员得攻击。

提升和展示： 在课程的最后，学生可以应用自己学到的跑步、传球和躲避技能。

家校互动： 将通过Seesaw 分享照片或视频

其他 水瓶和运动校服

标签橄榄球

授课老师介绍

Mr Shawn Macaulay热爱橄榄球运动，不仅喜欢观看该运动的赛事，还希望能将多

年的橄榄球教练经验付诸于实践。标签橄榄球是没有那么多肢体冲撞的游戏项目，

它让队员间撕扯标签决定胜负。进攻球员试图躲避,逃避和通过橄榄球后卫试图阻止

他们，从而得到得分的“标签”——从球载体上粘贴的标签。

在安全、尽可能少冲撞的情况下，让孩子们尽情享受橄榄球运动的乐趣


